,Eine grofse Ungerechtigkeit”

Wenn éltere, gebrechliche Menschen ihre behinderten Kinder nicht mehr selbst pflegen
konnen: Fin Fall zeigt die komplexe Problematik auf und wie wenig sie ernst genommen wird.

AL AR

Von Michaela S. Paulmichl

Innsbruck - Viele Jahrzehn-
te haben sie ihr Kind betreut,
»jetzt packen wir’s einfach
nicht mehr, sagt der 72-jih-
rige Vater eines Mannes mit
schwerer Beeintrdchtigung.
Der Sohn ist Spastiker, seine
Pflegestufe 6, die zweithéchs-
te. Aus dem Bett heben, auf
der Toilette behilflich sein,
Essen und Trinken eingeben
sind nur einige der Aufgaben,
die vor allem die inzwischen
71-jahrige Mutter tibernom-
men hatte. Zuletzt war der
48-Jahrige drei Tage in der Wo-
che in einer betreuten Wohn-
’ ’ Sogar im Alter von
100 Jahren sind sie

noch fiir ihre 80-jih-
rigen Kinder zustdndig.“

Georg Willeit (Geschaftsfiihrer
Lebenshilfe Tirol)

gruppe fiir Menschen mit Be-
hinderung untergebracht, die
restlichen vier Tage wurde er
zu Hause gepflegt. Weil das
nun nicht mehr moglich ist,
musste eine ganzwochige Be-
treuungsmoglichkeit gefun-
den werden — und dafiir gibt
es zu wenige gute Losungen.
Am besten in der Ndhe der
Familie, dashatte sich ihr Sohn
so gewiinscht. Weil die Eltern
am Land leben, wo es keine
speziellen Angebote gibt, blieb
nur, im Seniorenheim im Ort
zu fragen, ob noch ein Platz
frei sei. Dort ist der Selbstbe-
halt aber wesentlich hoher als
in einer Behinderteneinrich-
tung, von der kleinen Pen-
sion des Vaters werden 22,5
Prozent abgezogen. Weil die
Familie auch die Rezeptge-
biihren fiir die Medikamente
bezahlen muss, erhoht sich
der monatliche Beitrag auf
ein Drittel der Pension. Der
72-Jahrige spricht von Unge-
rechtigkeit: ,Fiir seine Kinder
ist man ein Leben lang zustin-
dig, umgekehrt miissen Kin-
der den Heimaufenthalt ihrer
Eltern nicht finanzieren.“
Auch Georg Willeit, Ge-
schéftsfithrer der Lebenshilfe
Tirol, spricht von einer ,gro-
Ben gesellschaftlichen Un-
gerechtigkeit“: ,Durch die
lebenslange Unterhaltsver-
pflichtung bleibt Betroffenen,
die sich mit viel Liebe und En-
gagement ein Leben lang auf-
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Eltern von Menschen mit Beeintrachtigungen kiimmern sich oft ein Leben lang um ihre Kinder, im Alter kommen

sie aber an ihre Grenzen.

geopfert haben, nur die Min-
destpension. Sogar im Alter
von 100 Jahren sind sie noch
fiir ihre 80-jdhrigen Kinder zu-
stdndig. Und das nur, weil Be-
hinderte versicherungsméaRig
immer Kind bleiben.“ Wiirden
sie, wie von der Lebenshilfe
wiederholt eingefordert, fiir
ihre Arbeit ein Gehalt statt nur
ein Taschengeld erhalten, gi-
be es das Problem nicht in die-
sem Ausmal. Dazu kommt,
dass vor allem Miitter keinem
Beruf nachgegangen sind, um
fiir ihre Kinder da zu sein, das
Familieneinkommen ist da-
durch ohnehin gering. ,In sol-
chen Fillen miisste die Unter-
haltsverpflichtung aufgelost
werden®, fordert Willeit.

Die Lebenshilfe spricht sich
wie andere Organisationen
auBerdem dagegen aus, dass
jlingere Menschen, wie in die-
sem Fall ein 48-Jdhriger, in
Altenheimen untergebracht
werden, die nicht auf die Be-
treuung jiingerer Menschen
ausgerichtet sind. Geht es gar
nicht anders, brauchte es zu-
mindest eine personliche As-
sistenz, um Betroffenen die
ihnen zustehende Teilhabe zu
ermoglichen. Doch die Politik

lehnt eine so genannte Dop-
pelfinanzierung ab.
Marianne Liener-Kapper
vom Verein Integration Tirol
kritisiert die fehlenden Wohn-
konzepte. ,Das Thema wird
nicht als Problematik aner-
kannt, es gibt nicht einmal ei-
ne Bedarfserhebung.“ Eltern
miissten sich selbst auf die
, , Betroffene Eltern
sagen, dass sie
hoffen, ihr Kind werde
vor ihnen sterben.“

Marianne Liener-Kapper
(Verein Integration Tirol)

Suche nach Betreuungsplit-
zen machen und eine Einrich-
tung nach der anderen kon-
taktieren, haufig werden sie
im Kreis herumgeschickt. Oft
bleibt nur die Unterbringung
in Seniorenheimen, was dazu
fiihrt, dass 30- bis 40-Jdhrige
das gleiche Angebot bekom-
men wie 80-Jdhrige. ,Das ist
aber gegen die Menschen-
rechte, aullerdem ist dort der
Selbstbehalt hoher als in Be-
hinderteneinrichtungen.*
Eltern rét sie frith genug zu
einer Ablésung, also zu einer

Symbolfoto: iStock

Betreuung durch AuRenste-
hende. ,Sie sollen nicht das
Gefiihl haben, die Einzigen zu
sein, die fur ihr Kind da sind,
umso leichter fillt dann auch
im Alter der ndchste Schritt.“

Die Einrichtungen fiir Men-
schen mit schwerer Mehrfach-
behinderung mit 24-Stun-
den-Betreuung sind voll. ,Es
scheint, als wiare dem Land
Tirol die Problematik nicht
klar. Es gibt keine zentrale
Stelle, an die sich Eltern wen-
den konnen. Wir haben den
Eindruck, das Land glaubt, es
gibt gar keine Notwendigkeit
dafir, vielleicht ist da aber
auch die unausgesprochene
Hoffnung, dass das schon die
Eltern {ibernehmen werden.
Wir jedenfalls wissen, wie
verzweifelt viele von ihnen
sind.“

Liener-Kapper spricht da-
her von einem ,sehr traurigen
Thema, das kaum aufgegriffen
wird, Eltern werden alleinge-
lassen. Auf die Frage, was ist,
wenn sie einmal nicht mehr da
sind, antworten manche, dass
sie hoffen, ihr Kind werde vor
ihnen sterben.“ Es brauche
deshalb dringend ein Wohn-
konzept, diese Aufgabe sollte

nicht Einzelinitiativen iiber-
lassen werden. Doch selbst
diese hitten es nicht leicht.
»Es wird ihnen sehr schwer
gemacht, selbst etwas zu or-
ganisieren.“

Auch dem Zivilinvalidenver-
band Tirol ist das ,schwierige,
sehr komplexe Thema“ be-
kannt, berichtet Geschiftslei-
ter Hannes Lichtner. ,Es gibt
zu wenige stationdre Einrich-
tungen in Wohnortnihe, aber
auller einigen Vorzeigeprojek-
ten auch zu wenige inklusive,
barrierefreie Wohnprojekte
mit personlicher Assistenz
und mobiler Pflege.“ Es brau-
che klare Losungsansitze und

’ Es braucht eine be-

gleitende Beratung
fiir die vollig tiberlas-
teten Eltern.“

Hannes Lichtner (Geschéftsfiih-
rer Zivilinvalidenverband Tirol)

eine begleitende Beratung fiir
die liberlasteten Eltern.

Auf Anfrage antwortet der
zustdndige Landesrat Bern-
hard Tilg: , Seitens des Landes
Tirol wird stets dafiir Sorge
getragen, dass Menschen mit
Beeintrdchtigungen adédquat
in Einrichtungen der Behin-
dertenhilfe aufgenommen
werden. Die Aufnahme in
eine stationdre Einrichtung
stellt allerdings stets eine ei-
genverantwortliche Entschei-
dung des Menschen mit Be-
eintrdchtigungen bzw. dessen
Obsorgeberechtigten dar.”
Die Finanzierung erfolgt im
Rahmen des Tiroler Teilhabe-
gesetzes. ,Eltern haben hier
fiir ihre Kinder lediglich einen
eingeschriankten Kostenbei-
trag zu zahlen®, so Tilg.

Wohn- und Pflegeheime
dagegen dienten ausdriicklich
der Versorgung von betreu-
ungs- und pflegebediirftigen
dlteren Menschen. Die Fi-
nanzierung eines Platzes dort
erfolgt im Rahmen des Min-
destsicherungsgesetzes. Lan-
desrat Tilg: ,Auf Grundlage
des dort geltenden Subsidiari-
tatsgrundsatzes haben Eltern
fiir ihre Kinder einen Kosten-
beitrag im Rahmen ihrer zivil-
rechtlichen Unterhaltspflicht
zu leisten.“ Kinder dagegen
zahlen seit Wegfall des Kin-
derregresses im Jahr 2008 fiir
ihre pflegebediirftigen Eltern
keinen Beitrag mehr.



